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Как снять AI-сериал,
который смотрят
миллионы
Весь путь от идеи до готовой серии, разложенный по этапам. Та же

система, по которой я подняла страницу с нуля до 50 000

подписчиков за 5 недель.

Автор: Aleksa Andreeva, AI-режиссёр и креативный стратег 

0 → 50K
подписчиков за 5 недель

10 млн
просмотров за 5 недель

7 этапов
от идеи до публикации

aistories.studio Aleksa Andreeva



Э Т А П  0 1  ·  С  Ч Е Г О  В С Ё  Н А Ч И Н А Е Т С Я

01 Продумываем историю

Не начинайте с картинки. Начинайте с эмоции и ситуации. Сильные AI-сериалы

цепляют не «красивостью», а узнаваемым чувством: предательство, тайна,

встреча, разоблачение.

Сформулируйте историю одним предложением: кто герой, что с ним происходит и почему

за этим хочется следить. Если сцену нельзя описать одной интригующей строкой её пока

рано снимать.

П Р И Ё М

Думайте сериями, а не роликами. Эпизод должен заканчиваться так, чтобы хотелось

увидеть следующий. Именно это растит аккаунт.

Э Т А П  0 2  ·  В А Ш И  Г Е Р О И

02 Продумываем персонажей

Сериал держится на героях, которых узнают и любят. Пропишите каждого: внешность,

возраст, характер, роль в истории.

Дайте герою чёткую внешность и стиль их вы будете повторять

Определите роль: главный герой, соперник, любовь, антагонист

Продумайте, как персонажи связаны на этом строятся сюжеты

aistories.studio 01–02 / История и герои



Э Т А П  0 3  ·  Р О Ж Д Е Н И Е  Г Е Р О Я

03 Создаём героя

Превращаем описание в лицо. Я генерирую героя в Midjourney или Nano Banana, а

часть образов и референсов нахожу на Pinterest и собираю будущего «актёра»,

которого буду снимать во всех сценах.

Сгенерируйте несколько вариантов, выберите лучший и сохраните его. Дальше вы будете

переносить этого героя в любые сцены, не создавая заново.

Генерирую варианты, выбираю лучший это мой герой на весь сериал

aistories.studio 03 / Создание героя



Э Т А П  0 4  ·  Г Л А В Н О Е  П Р О Т И В  « П Л Ы В У Щ Е Г О »  Л И Ц А

04 Карточка персонажа

Главная причина, по которой AI-сериалы разваливаются лицо героя меняется от

кадра к кадру. Решение карточка персонажа: набор ракурсов одного героя, который

вы подгружаете в каждую генерацию.

Один герой во всех ракурсах: анфас, профиль, 3/4, в полный рост

Соберите героя в разных ракурсах и с разными эмоциями

Держите один стиль, свет и одежду во всех кадрах карточки

Эта карточка ваш эталон, к которому вы возвращаетесь всегда

aistories.studio 04 / Карточка персонажа



Э Т А П  0 5  ·  К А К  П И Ш Е Т С Я  П Р О М Т

05 Промт для сцены

Под каждую сцену пишется отдельный промт. Новички пишут «девушка в комнате»

и получают случайность. Профи собирают промт по слотам и результат

предсказуем.

П РА В И Л О

Пишите промт на английском модели понимают его точнее.

Ф О РМ УЛ А  КА Д РА

Кто в кадре + Локация + Действие + Движение камеры + Свет + Настроение

П Р И М Е Р  Н А  А Н ГЛ И Й С КО М

A young woman by the window, dim evening room, slowly turns her head, slow 

camera push-in, warm side light, tense and quiet mood, cinematic

●  R E C
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Э Т А П  0 6  ·  О Ж И В Л Я Е М  К А Д Р

06 Собираем видео через референсы

Готовый кадр превращаю в движение. Я собираю сцену через референсы:

загружаю карточку персонажа, нужную локацию и образ и модель оживляет кадр,

сохраняя моего героя.

Язык кадра крупности. Соседние кадры делайте разными по масштабу минимум вдвое:

Общий wide знакомство: где герой и кто он

Средний medium разговор, действие, жест

Крупный close-up эмоция, микромимика

Деталь extreme close-up глаз, губы, руки

Одна генерация короткая сцена (обычно до 15 секунд)

Длинные ролики собираются цепочкой: конец сцены референс для следующей

Движение продумывайте заранее «оживление наугад» ломает кадр

aistories.studio 06 / Видео



Э Т А П  0 7  ·  Р А Д И  Ч Е Г О  В С Ё  Э Т О

07 Публикация и просмотры

Красивое видео половина дела. То, что вы делаете после «опубликовать», решает,

наберёт ролик тысячу просмотров или миллион.

И избегайте того, что убивает картинку:

ГЛ А В Н О Е

Один вирусный ролик удача. Десятки подряд это система. Именно система превращает

навык в подписчиков, а подписчиков в доход.

Первые 2 секунды должны цеплять иначе зритель пролистнёт

Выпускайте сериями продолжение истории удерживает аудиторию

Постоянство важнее идеала регулярность растит аккаунт быстрее

«8K, perfect, ultra beautiful» дают пластиковую, неживую картинку✕

«fashion editorial, film model» включают глянец, теряется реализм✕

Нет эмоции у героя лицо выходит пустым✕

aistories.studio 07 / Публикация



Д А Л Ь Ш Е  В М Е С Т Е

Это только карта.
Полный маршрут в обучении

В этом гайде скелет. В обучении я разбираю каждый этап детально: мои

промпты, связки инструментов, готовые приёмы и разборы всё, по чему я

работаю сама.

Купили один раз доступ навсегда. Спеццена для первых 100 учеников.

Забрать обучение → aistories.studio

Telegram: @alexsa_andreeva
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